ALTES GEMEINDEHAUS
Wolflinswil

Wir laden herzlich ein zu

«Water and pats for schoolgirls »

Wasser und Binden fur Schilerinnen
Mit Ursula Nakamura und Heidi Bodmer
Mittwoch, 22. Januar 2025, 19.30h
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Der monatliche Zyklus gehdrt schon immer zum Leben aller Frauen weltweit.

Wahrend jede Frau in entwickelten Landern zwischen unterschiedlichen Hygieneartikeln die
fur sie passenden wéhlen kann, haben Frauen in landlichen Gebieten in Afrika und Asien oft
nichts, kein Wissen, keine Begleitung und keine Binden, nichts!

Was bei uns zum Alltag gehort, ist in armeren, landlichen Gegenden haufig mit Scham und
Tabus behaftet. Um nicht gemobbt zu werden, bleiben viele Schilerinnen wéahrend ihrer
Periode versteckt zuhause. Damit verpassen sie monatlich bis zu 5 Tagen den Unterricht,
somit den Schulstoff und mussen eventuell als Folge davon die Schule frihzeitig verlassen.

Die International Alliance of Women hat vor 4 Jahren Broschuren fir Kinder und Jugendliche
entwickelt und somit die Grundlagen fir Gesundheitswissen geschaffen. Frauen aus den
betreffenden Landern unterrichten damit in abgelegen Schulen. Das Wissen wird mit
grossem Interesse und Freude von Madchen und Jungen aufgenommen.

Ursula Nakamura, eine der beiden Frauen, gehort zu den 2 Griinderinnen des Projektes
Water and pats, welches sehr erfolgreich wachst. Sie lebt seit 30 Jahren in Wolflinswil.

Wir freuen uns. Die beiden Frauen werden uns etwas weite Welt nach Woélflinswil bringen.
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